
Аннотация рабочей программы воспитателей адаптационной группы 

кратковременного пребывания детей, не посещающих дошкольное 

образовательное учреждение по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования адаптационной группы 

кратковременного пребывания детей, не посещающих дошкольное 

образовательное учреждение муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №10 «Мозаика» г. Нового 

Оскола Белгородской области» 

Рабочая программа воспитателей адаптационной группы кратковременного 

пребывания детей, не посещающих дошкольное образовательное 

учреждение разработана на основе основной образовательной программы 

дошкольного образования адаптационной группы кратковременного 

пребывания детей, не посещающих дошкольное образовательное 

учреждение муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №10 «Мозаика» г. Нового Оскола Белгородской 

области» в соответствии с ФГОС ДО. 

Программа предназначена для оказания помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития на уровне дошкольного 

образования. Программа направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

направления развития и образования детей: 

  социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие; 

  художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

Программа разработана с учетом программно-методического комплекса 

образовательной программы дошкольного образования «Теремок» (для детей 

от двух месяцев до трех лет) / Научный руководитель И.И. Лыкова; под общей 

редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кирилова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой.  

        Рабочая программа рассчитана на один год и направлена на ослабление 

адаптационного синдрома при поступлении ребенка в дошкольное 

образовательное учреждение. 



 Цель программы: создание мотивирующей образовательной среды для 

освоения ребенком социокультурного опыта по вектору амплификации 

развития с учетом его возрастных возможностей, индивидуальных 

особенностей и образовательного запроса его семьи. 
Задачи программы: 

 Поддержка у каждого ребенка чувства базового доверия к миру, 

обеспечение эмоционального комфорта и успешной адаптации к новым 

условиям социальной жизни в образовательной организации. 

 Создание условий для сохранения жизни и здоровья детей; обеспечение 

комплексной безопасности (витальной, социальной, экологической, 

информационной и др.). 

 Расширение представлений ребенка о мире; амплификация его развития 

с учетом индивидуальных особенностей и образовательного запроса 

семьи. 

 Содействие успешной социализации и становлению социокультурного 

опыта ребенка в соответствии с возрастными особенностями 

(культурно-гигиенические навыки, самообслуживание, способы 

деятельности, культурные практики и др.). 

 Формирование позитивного опыта общения в разных ситуациях 

взаимодействия с другими людьми (близкими взрослыми, детьми). 

 Развитие понимания речи разных людей; поддержка становления 

собственной речи ребенка как основного средства коммуникации и 

познания окружающего мира. 

 Организация условий для системного освоения детьми доступных видов 

активности (предпосылок деятельности) в их разнообразии. 

 Поддержка становления детской инициативы и предпосылок субъекта 

деятельности. 

 Создание условий для становления образа «Я», включающего 

представления о своем теле, своих умениях, привычках, желаниях, 

интересах, достижениях. 

 Развитие личностных качеств: доброжелательности, активности, 

самостоятельности, уверенности, самоуважения и др. 

 


