
Аннотация рабочей программы педагога – психолога 

по реализации адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №10 «Мозаика» 

г. Нового Оскола Белгородской области» 
       Рабочая программа педагога – психолога разработана на основе 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №10 «Мозаика» г. Нового Оскола 

Белгородской области» (далее – МБДОУ), в соответствии с требованиями 

основных нормативных документов. 

В Программе учитываются возрастные и индивидуальные потребности 

ребенка, связанные с его социальной ситуацией развития и состоянием 

здоровья, определяющие особые условия получения им образования. 

Программа основана на системном подходе, учитывающем возрастные 

психологические новообразования, а также ведущую и типичные виды 

деятельности на каждом возрастном этапе развития детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) дошкольного возраста. 

Программа направлена на формирование способов усвоения детьми 

общественного опыта в процессе взаимодействия с миром людей и 

предметным окружением, а также на задачах, направленных на 

формирование возрастных психологических новообразований и становление 

различных видов детской деятельности, которые осуществляются в процессе 

организации специальных занятий с детьми при преимущественном 

использовании коррекционных подходов в обучении. 

Целью Программы является обеспечение благоприятных условий 

детей дошкольного возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в возрасте с 3 до 7 лет, формирование положительных 

личностных качеств, всестороннее развитие психических, физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности и самостоятельности в быту в процессе 

систематической и целенаправленной поддержки каждого ребенка 

педагогами и специалистами. 

Особое внимание в Программе уделяется решению следующих задач: 

 сохранение и укрепление здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 формирование ориентировки в жизненных ситуациях, уважения к 

традиционным ценностям; 



 создание условий для коррекции высших психических функций и 

формирования всех видов детской деятельности; 

 формирование способов и приемов взаимодействия детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с миром людей 

и окружающим их предметным миром. 

Эти задачи реализуются в процессе создания условий для 

осуществления коррекционной направленности всего процесса воспитания и 

обучения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 

 создание условий для формирования разнообразных видов детской 

деятельности для включения каждого ребенка в социальное взаимодействие 

со сверстниками; 

 уважительное отношение к результатам детского труда; 

 единство требований к воспитанию детей в условиях дошкольной 

образовательной организации и семьи; 

преемственность задач в содержании образования и воспитания 

дошкольной образовательной организации и начальной школ 


