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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 10 «Мозаика» г. Нового Оскола Белгородской области» (далее – ДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с основными 

нормативными документами: 

• Федеральным законом от 20.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся (Принят Государственной Думой 22 

июля 2020 года, одобрен Советом Федерации 24 июля 2020 года); 

• Федеральным законом от 08.06.2020 г. № 164-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 71.1 и 108 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (Принят Государственной Думой 27 мая 2020 года, одобрен 

Советом Федерации 2 июня 2020 года); 

• Указом Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период 2030 года»; 

• Распоряжением Правительства Российской Федерации от 25 мая 2015 года 

№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18 декабря 2020 № 61573; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

• Приказом Министерства Просвещения России от 31 июля 2020 года № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

• Лицензией на осуществление образовательной деятельности, выданной 

департаментом образования Белгородской области от 09.12.2020г., № 8919, 

серия 31Л01 № 0002803. 

• Уставом ДОУ. 



В годовом календарном учебном графике отражены особенности Учреждения: в 

ДОУ функционирует 12 групп: 

- первая младшая группа № 1, № 2, № 3 для детей от 1,5 года до 3 лет; 

- вторая младшая группа №1 для детей от 3 до 4 лет; 

- вторая младшая группа №2 комбинированной направленности для детей от 3 до 4 

лет; 

- средние группы № 1, № 2 для детей от 4 до 5 лет; 

- старшие  группы № 1, № 2 для детей от 5 до 6 лет; 

- подготовительная группа для детей от 6 до 7 лет; 

- группы №1, № 2 компенсирующей направленности для детей от 5 д 7 лет. 

Режим работы МБДОУ: 5-ти дневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

График работы групп: с 7.00 часов до 19.00 часов (12 часов) 

График работы групп компенсирующей направленности: с 7.00 часов до 17.30 

часов (10,5 часовой режим пребывания). 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета каникулярного времени. 

Начало учебного года: 01 сентября. 

Конец учебного года – 31 августа, в подготовительных группах -  31 мая (далее – 

согласно дополнительному соглашению). 

с 01 января по 08 января – новогодние каникулы 

с 1июня по 31 августа – летний оздоровительный период. 

Во время новогодних каникул и в летний оздоровительный период проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетической и физкультурно-

оздоровительной направленности: музыкальная, двигательная, изобразительная, 

познавательно-исследовательская продуктивная в форме игровых ситуаций, 

развлечений, акций, и т.п. 

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако 

педагоги в ходе своей работы выстраивают индивидуальную траекторию развития 

каждого ребенка. Для оценки индивидуального развития проводится педагогическая 

диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится 

в ходе наблюдений за активностью детей. 

Продолжительность образовательной деятельности: 

Для детей до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не 

должна превышать 10 мин.  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 

4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей 

от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей от 1,5 

до 3 лет – 20 минут, от 3 до 4-х лет – 30 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет – 40 минут, 

для детей от 5 до 6-ти лет – 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после 

дневного сна, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - 90 минут.  

Начало занятий не должно быть ранее 8:00, окончание занятий не позднее 17:00, 

при реализации дополнительных образовательных программ до 19:00. 



В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами занятий - не менее 10 

минут. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Занятия с детьми может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна.  

Двигательная образовательная деятельность (ОО «Физическое развитии») с детьми 

второго и третьего года жизни осуществляется 2 раза в неделю (10 мин.)  в групповом 

помещении или в физкультурном зале. Занятия по физическому развитию основной 

образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 

раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста 

детей и составляет: 

- в младшей группе - 15 мин. 

- в средней группе - 20 мин. 

- в старшей группе - 25 мин. 

- в подготовительной группе - 30 мин.  

Один раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично организуются занятия по 

физическому развитию детей на открытом воздухе во время прогулки. Их проводят 

только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей 

спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

 Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температура воздуха – без ветра минус 9 ˚С, при скорости 

ветра до 5 м/с – минус 7-9 ˚С, при скорости ветра 6-10 м/с – минус 4-5 ˚С, относительной 

влажности) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой проводятся в зале. 

В годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни.  

 
Праздничные (выходные) дни 

День народного единства 04.11.2023 г. 

Новогодние праздники 01.01.2024 - 08.01.2024 г. 

День защитника Отечества 23.02.2024 г. 

Международный женский день 08.03.2024 г. 

Праздник Весны и Труда 01.05.2024 г. 

День Победы 09.05.2024 г. 

День России 12.06.2024 г 

День Прохоровского поля – Третьего ратного 

поля России 

12.07.2024 г 



Организация образовательного процесса в ДОУ 

 
Содержание Возрастные группы 

Первая 

младшая 

группа 

 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

Количество возрастных 

групп 

3 2 2 1 2 2 

Начало учебного года 01.09.2023 год 01.09.2023 год 01.09.2023 год 01.09.2023 год 01.09.2023 год 01.09.2023 год 

Окончание учебного года 31.08.2024 год 31.08.2024 год 31.08.2024 год 31.08.2024 год 31.05.2024 год 31.05.2024 год 

Период каникул с 01.01.2024 года по 08.01.2024 года   

Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2024 года по 31.08.2024 года 

Продолжительность  

учебного года без учета 

каникулярного времени 

39 недель  39 недель  39 недель  39 недель  39 недель        39 недель 

Первое полугодие  I период: (сентябрь-декабрь 2023 года): 18 недель (01.09-31.12.2023г) из них праздничные дни: 1 день (4.11.2023г). 

Второе полугодие II период: (январь-май 2024г): 21 неделя (01.01-31.05.2024г), из них праздничные дни: (01.01-08.01.2024г; 23.02.2024; 

08.03.2024; 01.05.2024; 09.05.2024). 

Продолжительность 

учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ 

Количество НОД в неделю 10 10 10 13 17 17 

Длительность НОД 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 25 минут 

Максимальный перерыв 

между НОД 

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

 в неделю 

10х10 

1 час 40 минут 

15х10 

2 часа 30 минут 

20х10 

3 часа 20 минут 

25х11 

4 часа 35 

минут  

30х12 

6 часов  

25х13 

5 часов 25 минут 

Регламентирование 

образовательного процесса 

на один день  

2 занятия  

по 10 минут 

2 занятия  

по 15 минут 

2 занятия   

по 20 минут 

2 занятия  

по 25 минут 

(допускается 

осуществлени

3 занятия  

по 30 минут 

(допускается 

осуществление 

2 занятия  

по 25 минут  

(допускается 

осуществление 



е 

образовательн

ой 

деятельности 

во II-ю 

половину дня) 

образовательной 

деятельности во II-ю 

половину дня) 

образовательной 

деятельности во 

II-ю половину 

дня) 

Перерывы между ОД Не менее 10 минут 

Взаимодействие с 

социокультурными 

учреждениями  

   Экскурсии, беседы, акции, выставки, проектная деятельность 

Реализация приоритетных 

направлений 

(парциальные программы) 

Осуществляется в процессе режимных моментов 

Организация мониторинга 

Сроки проведения 

педагогического мониторинга 
сентябрь (3-4 неделя) 

май (3-4 неделя) 

 
Анализ заболеваемости детей и 

функционирования  
Ежемесячно 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 
Ежемесячно 

Анализ психологической, 

педагогической диагностики 

готовности детей к обучению в 

школе 

   октябрь, 

апрель 

октябрь, апрель октябрь, апрель 

Социологический и психолого-

педагогический мониторинг 

удовлетворенности качеством 

деятельности ДОО 

май 

 



16. План взаимодействия с семьями воспитанников – как участников 

 образовательного процесса: 
 

№ 

п\п 

Содержание основных мероприятий Сроки 

проведения 

Исполнитель 

1 
Разработка плана работы ДОУ с родителями на 

2023/2024 учебный год (в плане деятельности) 

 

август 

ст. воспитатель 

2 
Организация и проведение Дней открытых дверей для 

родителей с просмотром образовательной 

деятельности. 

в течение года пед. коллектив 

 

 

 

 

 

 

 
3 

Использование в работе с родителями разнообразных форм 

сотрудничества: 

o Родительские собрания (групповые)  

o Консультации (индивидуальные, групповые, 

подгрупповые) 

o Совместные праздники, проекты, кружки и 

студии 

o Развлечения и досуги 

o Тематические выставки 

o Анкетирование 

o Экскурсии, туристические походы, туры 

выходного дня  

o Наглядная информация (стенды, папки, памятки, 

буклеты по различным направлениям развития 

детей) 

o Дистанционные формы взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

 

в течение года 

 

 

 

 

 

 

 

заведующий  

ст. воспитатель 

медсестра 

педагоги 

 

4 

Привлечение родителей к участию в общественной 

жизни группы и детского сада (в праздниках, 

конкурсах, выставках и 

акциях) 

 

в течение года 

 

педагоги 

5 Организация работы совета родителей групп в течение года администрация 

воспитатели. 

 


