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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа учителя-логопеда для детей с задержкой          

психического развития (далее – программа)  муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад № 10 «Мозаика»  г. 

Нового Оскола Белгородской области (далее – Программа) обеспечивает 

разностороннее развитие детей, коррекцию недостатков в их психическом и 

речевом развитии, а также профилактику вторичных нарушений, развитие 

личности, мотивации и способностей детей в возрасте от 3 до 7 (8) лет с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.  

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования 

и науки от 17 октября 2013 года) (далее — ФГОС ДО) с учетом Примерной 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с задержкой психического развития, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 7 

декабря 2017 г. Протокол № 6/17, в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- Приказ Министерства просвещения России от 31.07.2020 года № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических правил и 

норм СанПиН  2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения». 

       Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть разработана с учетом Примерной адаптированной 

основной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития, программно-методического комплекса 

комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» 

под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой (для детей 

дошкольного возраста).  

Ребенок с ЗПР не включается в освоение пласта социальных и культурных 

достижений общечеловеческого развития. Он затрудняется использовать 

традиционную «взрослую» культуру как источник развития высших психических 

функций, специфических человеческих способностей и способов деятельности. 

По отношению к ребенку с ЗПР не действуют традиционные для каждого 

возрастного этапа способы решения воспитательно-образовательных задач. 

Возникает объективная потребность в «обходных путях», других способах 

педагогического воздействия. Преодоление трудностей, коррекция, 

предупреждение вторичных отклонений в развитии происходят в сфере 

образования и с помощью его средств. Имеется в виду не массовое и 

традиционное, а специально организованное, особым образом построенное 

образование. 

Развитие речи и формирование коммуникативных способностей у детей  

происходит в повседневной жизни в процессе общения с членами семьи, во всех 

видах детской деятельности, а также на специальных занятиях по развитию речи 

с логопедом. На таких занятиях систематизируется и обобщается речевой 

материал, в том числе приобретенный детьми  в процессе других видов 

деятельности, расширяется и уточняется импрессивный и экспрессивный словарь, 

ведется работа над формированием грамматического строя речи, формируются 

элементарные представления о языковом и звуко-буквенном анализе, 

активизируется  и развивается связная речь. Кроме того, решаются 

специфические коррекционные задачи: формируются основные функции речи – 

фиксирующая, сопровождающая, познавательная, регулирующая и 

коммуникативная; осуществляется работа по коррекции звукопроизношения у 

детей. 

 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Ведущие цели рабочей программы:     
Целью реализации данной рабочей программы является                  

построение системы коррекционно-развивающей работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития ребенка, имеющего задержку 

психического развития, его позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности. 

Основной задачей рабочей программы является реализация 

образовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного 

выравнивания речевого и познавательного развития детей с ЗПР. 
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Задачи образовательной деятельности: 

- Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов 
работы; 

-  Осуществление ранней диагностики, определение путей 
профилактики и координации психических нарушений;   

- Охрана жизни, укрепление физического и психического здоровья 
воспитанников, формирование основ двигательной и гигиенической культуры;  

- Всестороннее развитие и коррекция основных психических процессов 
с учётом возможностей, потребностей и интересов дошкольников;  

- Определение содержания объема, методических подходов с учетом 
особенностей образовательного процесса учреждения и контингента 
воспитанников в текущем учебном году; 

-  Формирование общей культуры личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 
учебной деятельности; 

- Обеспечение познавательного, речевого, социально- 
коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития детей; 

- Взаимодействие со всеми участниками образовательных отношений 
с целью обеспечения полноценного развития воспитанников; 

- Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с ЗПР. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Рабочая программа учителя-логопеда строится на основе следующих 

принципов: 

 принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; 

  принципе гуманизации (признание уникальности и неповторимости 

каждого ребёнка, признание неограниченных возможностей развития личного 

потенциала каждого ребёнка, уважение к личности ребёнка всех участников 

образовательного процесса); 

  обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми 

в развитии дошкольников; 

 комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса; 

 решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников; 

  построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми; 

 сотрудничество с семьями воспитанников; 
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Система комплексной коррекционной работы строится с учетом 

общедидактических и специфических принципов. Можно выделить следующие 

принципы построения индивидуальных программ: 

 учет возрастных особенностей ребенка; 

 учет особенностей высшей нервной деятельности; 

 учет особенностей познавательной деятельности; 

 учет индивидуально-личностных особенностей; 

 учет структуры речевых нарушений и уровня речевого развития; 

 прогнозирование динамики развития ребенка; 

Учитель-логопед, составляющий индивидуальные программы 

коррекционной работы руководствуется следующим алгоритмом их построения: 

1. формирование психологической базы речи (развитие восприятия, 

внимания, памяти); 

2. Работа над пониманием обращенной речи; 

3. Развитие мелкой ручной и артикуляционной моторики; 

4. Развитие слухового внимания и фонематического восприятия; 

5. Развитие чувства ритма; 

6. Развитие дыхания и голоса; 

7. Совершенствование произносительной стороны речи; 

8. Формирование активной речи  (звукоподражания, лепетные слова, 

отдельные слова, элементарные фразы, совершенствование фразовой речи). 

 

1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей дошкольного возраста 

Режим работы ДОУ. 

Группы компенсирующей направленности функционирует в режиме 

пятидневной рабочей недели с 10,5 - часовым пребыванием детей (с 7.00 до 

17.30), выходные: суббота, воскресенье, государственные праздничные дни. 

 Реализация Программы осуществляется в течение всего времени 

пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской,  

продуктивной, чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Национально – культурные особенности.  

Этнический состав воспитанников – русские. Обучение и воспитание в 

ДОУ осуществляется на русском языке. Основной контингент воспитанников 

проживает в условиях города. Реализация данного компонента осуществляется 

через знакомство с национально-культурными особенностями Белгородчины. 

Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится 

осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые 

прогулки, беседы, проекты. 
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Климатические особенности. 

 При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Белгородская область – средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. 

д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д. Основными чертами климата являются: 

умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В холодное время года пребывание 

детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое время года жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Исходя из 

климатических особенностей региона, график образовательного процесса и 

режим дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: холодный 

период (сентябрь-май); теплый период (июнь-август). 

    Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, 

гуманистический. 

Характеристика групп ДОУ. 

В учреждении функционирует 2 группы компенсирующей направленности, 

одну из которых посещают дети с задержкой психического развития. 

Охват возрастных периодов 

Программа охватывает возрастной период физического и психического 

развития детей от 3 лет до 7 (8) лет.  

Характеристики особенностей развития детей с задержкой 

психического развития 

Дети с задержкой психического развития (ЗПР) представляют собой 

неоднородную группу. Этиология ЗПР связана с конституциональными 

факторами, хроническими соматическими заболеваниями, с неблагоприятными 

социальными условиями воспитания и в основном с органической 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС) резидуального или 

генетического характера. 

В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических 

механизмов формирования ЗПР: 

- нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью 

эмоционально- волевой сферы и личности, то есть с психическим 

инфантилизмом; 

- нарушение познавательной деятельности вследствие стойких 

астенических и    церебро-астенических состояний. 

Существует несколько классификаций ЗПР.  

В практике работы с детьми данной   категории наиболее широко 

распространена классификация, в соответствии с которой различают четыре 

основных варианта ЗПР: 

1. Задержка психического развития конституционального 

происхождения (гармонический психический и психофизический инфантилизм): 
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на первый план в структуре нарушения выступают признаки эмоциональной и 

личностной незрелости. Для детей характерны аффективность поведения, 

эгоцентризм, истерические реакции и т. п. Инфантильность психики ребенка 

часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью» мимики, 

моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Такие дети 

проявляют интерес к игре-действию, а не к игре- отношению, эта деятельность 

для них наиболее привлекательна, в отличие от учебной, даже в школьном 

возрасте. Перечисленные особенности затрудняют социальную, в том числе 

школьную адаптацию.  

При гармоническом психическом инфантилизме незрелость психики 

сочетается с субтильным, гармоничным телосложением. При психофизическом 

инфантилизме поведение и личностные качества ребенка характеризуются 

специфическими особенностями. Этим детям рекомендуется комплексная 

коррекция  развития педагогическими и медицинскими средствами.  

У детей с ЗПР конституционального происхождения отмечается 

наследственно обусловленная парциальная недостаточность отдельных функций:  

гнозиса, праксиса, зрительной и слуховой памяти, речи. Эти функции лежат в 

основе формирования  межанализаторных навыков, таких как рисование, счет, 

письмо, чтение и др. 

2. Задержка психического развития соматогенного генеза возникает у 

детей с хроническими соматическими заболеваниями сердца, почек, эндокринной 

системы и др. Именно эти причины вызывают задержку в развитии двигательных 

и речевых функций детей, замедляют формирование навыков самообслуживания, 

негативно сказываются на формировании предметно-игровой, элементарной 

учебной деятельности. 

Для детей с ЗПР соматогенного типа характерны явления стойкой 

физической и психической астении, что приводит к снижению работоспособности 

и формированию таких черт личности, как робость, боязливость, тревожность. 

Если дети с ЗПР данного генеза воспитываются в условиях гипо- или гиперопеки, 

то у них нередко возникает вторичная инфантилизация, формируются черты 

эмоционально-личностной незрелости, что вместе со снижением  

работоспособности и повышенной  утомляемостью не позволяет ребенку достичь 

возрастного уровня развития.  

3. Задержка психического развития психогенного генеза.  

При раннем возникновении и длительном воздействии психотравмирующих 

факторов у ребенка могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической 

сфере, что приводит к невротическим и неврозоподобным нарушениям, 

патологическому развитию личности (К. С. Лебединская). В данном случае на 

первый план выступают нарушения эмоционально- волевой сферы, снижение 

работоспособности, несформированность произвольной регуляции поведения.         

Дети с ЗПР психогенного генеза с трудом овладевают навыками 

самообслуживания, трудовыми и учебными навыками. У них отмечаются 

нарушения взаимоотношений с окружающим миром: не сформированы навыки 

общения с взрослыми и детьми, наблюдается неадекватное поведение в 
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незнакомой или малознакомой обстановке, они не умеют следовать правилам 

поведения в социуме. Однако эти проблемы не носят органического характера, 

причина, скорее всего, кроется в том, что ребенок этому «не научен».  

К данной группе часто относятся дети, воспитывающиеся в условиях 

депривации (в детских домах, в «неблагополучных» в социальном и 

эмоциональном плане семьях и т. п.), дети-беспризорники. Недостаточный 

уровень развития представлений, умений, навыков, соответствующих возрасту, 

отмечается и у детей, находящихся длительное время в  условиях 

информационной, а часто и эмоциональной депривации (дефицита полноценных 

эмоциональных отношений со взрослыми).  

4. Для задержки психического развития церебрально-органического 

генеза характерны выраженные нарушения эмоционально-волевой и 

познавательной сферы. Установлено, что при данном варианте ЗПР сочетаются 

черты незрелости и различной   степени повреждения ряда психических функций. 

В зависимости от их соотношения выделяются две категории детей: 

- Дети с преобладанием черт незрелости эмоциональной сферы по типу 

органического инфантилизма, то есть в психологической структуре ЗПР 

сочетаются несформированность эмоционально-волевой сферы (эти явления 

преобладают) и недоразвитие познавательной деятельности (выявляется негрубая 

неврологическая симптоматика). При этом отмечается недостаточная 

сформированность, истощаемость и дефицитарность высших психических 

функций, ярко проявляющаяся в нарушении произвольной деятельности детей; 

- Дети со стойкими энцефалопатическими расстройствами, 

парциальными нарушениями корковых функций.  

В структуре дефекта у таких детей преобладают интеллектуальные 

нарушения, нарушения регуляции в области программирования и контроля 

познавательной деятельности. Установлено, что в обоих случаях страдают 

функции регуляции психической деятельности: в первом варианте в большей 

степени звено контроля, во втором — звено контроля и звено программирования. 

Все это обусловливает низкий уровень овладения дошкольниками всеми видами 

детской деятельности (предметно-манипулятивной, игровой, продуктивной, 

познавательной, речевой), а в школьном возрасте — учебной. 

Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточно 

целенаправленна, поведение импульсивно. 

Задержка психического развития церебрально-органического генеза 

является наиболее стойкой и представляет тяжелую форму задержки психического 

развития, которая с трудом преодолевается в дошкольный период. Следует 

констатировать, что как  правило дети данной группы продолжают свое обучение 

в коррекционных школах VII вида.   

Определение «задержка психического развития» используется также для 

характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных 

детей. В этом случае в качестве причин задержки психического развития 

выделяются культурная депривация и неблагоприятные условия воспитания. 

Среди причин ЗПР называют также проявления минимальной мозговой 
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дисфункции: 

нарушения, связанные с первичной дисфункцией эндокринной системы, 

недостаточностью кислотного обмена, с вредоносными влияниями 

окружающей среды. Имеются указания на генетическую обусловленность 

возникновения у детей нарушений  отдельных корковых функций и инфантильных 

черт поведения. 

Таким образом, дети с ЗПР – это многочисленная и разнородная по своему 

составу категория. Определенная группа детей имеет негрубые нарушения со 

стороны ЦНС, вследствие её раннего органического поражения. У другой группы 

детей ЗПР возникает на фоне функциональной незрелости ЦНС. Ещё одной 

причиной отставания в нервно- психическом развитии могут стать соматическая 

ослабленность и наличие хронического заболевания. Неблагоприятные 

микросоциальные условия также являются причиной ЗПР у детей.  

Задержка психического развития проявляется, прежде всего, в замедлении 

темпа психического развития. При поступлении в школу дети обнаруживают 

ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных 

процессов, недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, 

ее быструю истощаемость, преобладание игровых интересов, чрезвычайно низкий 

уровень общей  осведомленности, социальной и коммуникативной 

компетентности. 

Можно выделить некоторые особенности развития, характерные для 

большинства детей с ЗПР: 

Недоразвитие игровой деятельности. Дошкольники с ЗПР не принимают 

предложенную им игровую роль, затрудняются в соблюдении правил игры, что 

имеет очень важное значение в подготовке к учебной деятельности. Дети чаще 

предпочитают подвижные игры, свойственные более младшему возрасту. В 

процессе сюжетно-ролевой игры возможны соскальзывания на стереотипные 

действия с игровым материалом,  трудности выполнения определенных ролей. 

Задержка в развитии игровой деятельности наблюдается при всех формах ЗПР. 

Недостаточная познавательная активность, нередко в сочетании с 

быстрой утомляемостью и истощаемостью ребенка. Эти явления могут серьезно 

тормозить 

эффективность развития и обучения ребенка. Быстро наступающее 

утомление приводит к снижению работоспособности, которое негативно 

отражается на усвоении учебного материала. 

Недоразвитие обобщенности, предметности и целостности 

восприятия негативно отражается на формировании зрительно-

пространственных функций. Это наглядно проявляется в таких продуктивных 

видах деятельности, как рисование и конструирование. 

Недоразвитие эмоционально-волевой сферы отрицательно влияет на 

поведение дошкольников с ЗПР. Они не держат дистанцию со взрослыми, могут 

вести себя навязчиво, бесцеремонно, трудно подчиняются правилам поведения в 

группе, редко завязывают длительные и глубокие отношения со своими 

сверстниками. 
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Для дошкольников с ЗПР, особенно к концу дошкольного возраста, 

характерна значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в 

структуре психической деятельности. Наиболее нарушенной оказывается 

эмоционально- личностная сфера, а также такие характеристики деятельности, 

как познавательная активность, целенаправленность, контроль, 

работоспособность при относительно высоких показателях развития мышления. 

Многие из детей испытывают трудности и в процессе восприятия 

(зрительного, слухового, тактильного).  

Нарушение восприятия выражается в затруднении построения целостного 

образа (ребенку может быть сложно узнать  известные ему предметы в 

незнакомом ракурсе). Такая структурность восприятия является причиной 

недостаточности, ограниченности знаний об окружающем мире.  

Снижена скорость выполнения перцептивных операций. 
Ориентировочно- исследовательская деятельность в целом имеет более низкий, 

по сравнению с нормой, уровень развития: дети не умеют обследовать предмет, 

не проявляют выраженной ориентировочной активности, длительное время 

прибегают к практическим способам ориентировки в свойствах предметов. 

Названные выше недостатки ориентировочно-исследовательской деятельности 

касаются и тактильно-двигательного восприятия, которое обогащает 

чувственный опыт ребенка и позволяет ему получить сведения о таких свойствах 

предметов, как температура, фактура материала, некоторые свойства 

поверхности, форма, величина. 

Затруднен процесс узнавания предметов на ощупь. Со стороны слухового 

восприятия нет грубых расстройств. Дети могут испытывать некоторые 

затруднения при ориентировке в неречевых звучаниях, но главным образом 

страдают фонематические процессы. 

Внимание детей с ЗПР характеризуется неустойчивостью, отмечаются 

периодические его колебания, неравномерная работоспособность. Трудно 

собрать, сконцентрировать внимание детей и удержать на протяжении той или 

иной деятельности. Очевидна недостаточная целенаправленность деятельности, 

дети действуют импульсивно, часто отвлекаются. Могут наблюдаться и 

проявления инертности. В этом случае ребенок с трудом переключается с одного 

задания на другое. В старшем дошкольном возрасте оказывается недостаточно 

развитой способность к произвольной регуляции поведения, что затрудняет 

выполнение заданий учебного типа.  

Нарушения внимания могут сопровождаться повышенной 

двигательной и речевой активностью. Такой комплекс отклонений (нарушение 

внимания + повышенная двигательная и речевая активность), не осложненный 

никакими другими проявлениями, в настоящее время обозначают термином 

"синдром дефицита внимания с гиперактивностью" (СДВГ). 

Незрелость эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР обуславливает 

своеобразие формирования поведения, их личностные особенности. У многих 

детей отмечается эмоциональная неустойчивость, быстрая истощаемость, 
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отсутствие интереса, целенаправленности и использования рациональных 

способов выполнения практической и интеллектуальной деятельности. 

Память детей с задержкой психического развития также отличается 

качественным своеобразием, при этом выраженность дефекта зависит от генеза 

задержки психического развития. В первую очередь у детей ограничен объем 

памяти и снижена прочность запоминания. Характерна неточность 

воспроизведения и быстрая утеря информации. В наибольшей степени страдает 

вербальная память (они значительно лучше запоминают наглядный материал, 

чем вербальный). При правильном подходе к обучению дети способны к 

усвоению некоторых мнемотехнических приемов, овладению логическими 

способами запоминания. У детей с ЗПР наблюдается отставание в развитии всех 

форм мышления. 

Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, 

возникают трудности в формировании сферы образов-представлений, сложность 

создания целого из частей и выделения частей из целого, трудности в 

пространственном оперировании образами. 

Отмечается репродуктивный характер деятельности детей с задержкой 

психического развития, снижение способности к творческому созданию новых 

образов. 

Замедлен процесс формирования мыслительных операций. К старшему 

дошкольному возрасту у детей с задержкой психического развития не 

формируется соответствующий возрастным возможностям уровень словесно-

логического мышления: дети не выделяют существенных признаков при 

обобщении, обобщают либо по ситуативным, либо по функциональным 

признакам. Дети испытывают сложности при сравнении предметов, производя 

сравнение по случайным признакам, при этом затрудняются даже в выделении 

признаков различия. 

У детей с задержкой психического развития замедлен процесс 

формирования межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов 

деятельности. 

Отмечаются недостатки зрительно-моторной, слухо-зрительно-

моторной    координации. 

В дальнейшем эти недостатки препятствуют овладению чтением, письмом 

Для детей с ЗПР характерно отставание в развитии общей и мелкой 

моторики. Главным образом страдает техника движений и двигательные 

качества: быстрота, ловкость, сила, точность и координация. Дети испытывают 

затруднения в воспроизведении цепочки последовательных действий, хоты сами 

действия в отдельности выполнить в состоянии. Не сформирован самоконтроль, 

поэтому они не замечают неправильного выполнения действий. Наиболее 

страдает у этих детей моторика кистей и пальцев рук, в связи с этим затруднено 

формирование навыков письма. 

Технические навыки в изобразительной деятельности, лепке, аппликации, 

конструировании слабо сформированы. Многие из детей не умеют правильно 

держать карандаш, кисточку, не регулируют силу нажима при рисовании, с 
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трудом пользуются ножницами. Грубых двигательных расстройств у детей с ЗПР 

нет, однако физическое и моторное развитие ниже, чем у нормально 

развивающихся сверстников. 

Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно 

имеют системный характер и входят в структуру дефекта. 

Речь детей с ЗПР в целом развивается с отставанием от возрастной нормы и 

обладает рядом особенностей. Многим детям присущи недостатки 

звукопроизношения и фонематического развития. 

Среди воспитанников специализированных групп много детей с таким 

речевым нарушением, как дизартрия. 

На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в понимании 

сложных, многоступенчатых инструкций, логико-грамматических конструкций, 

дети плохо понимают содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднен 

процесс восприятия и осмысления содержания рассказов, сказок, текстов для 

пересказа. Дети имеют ограниченный словарный запас. В их речи редко 

встречаются прилагательные, наречия, сужено употребление глаголов. 

Затруднены словообразовательные процессы, позже, чем в норме, возникает 

период детского словотворчества и продолжается до 7-8 лет. 

Особенности лексики детей с ЗПР проявляются в недостаточной 

сформированности антонимических и синонимических средств языка. 

Незрелость внутриречевых механизмов приводит не только к трудностям в 

грамматическом оформлении предложений. Основные проблемы касаются 

формирования связной речи. 

Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии 

сюжетных картин, описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое 

рассказывание. 

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей данной группы 

соответствует следующим уровням речевого развития: 

I уровень речевого развития (ОНР I ур.) 

Первый уровнь (ОНР I ур.) крайне низкая степень речевого развития, 

характеризующаяся практически полной несформированностью вербальных 

средств коммуникации. Типичные признаки – резко ограниченный словарь, 

состоящий из звукокомплексов и аморфных слов, отсутствие фразы, ситуативное 

понимание речи, неразвитость грамматических навыков, дефекты 

звукопроизношения и фонематического восприятия. Коррекционная работа с 

детьми, находящимися на первом уровне речевого развития, направлена на 

совершенствование понимания речи, активизацию речеподражания и речевой 

инициативы, формирование невербальных психических функций. 

II уровень речевого развития (ОНР II ур.) 

- Соотносит предметы с их качественными признаками и функциональным 

назначением; 

- Узнает по словесному описанию знакомые предметы; 

- Сравнивает знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым 

признакам; 
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- Понимает простые грамматические категории: единственного и 

множественного числа существительных, повелительного и изъявительного 

наклонений глаголов, именительного, родительного, дательного и винительного 

падежей, некоторых простых предлогов; 

- Фонетически правильно оформляет согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], 

[н], [к], [х], [г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]);  

- Воспроизводит отраженно и самостоятельно  ритмико-интонационную 

структуру двух- и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков;  

- Правильно употребляет в самостоятельной речи отдельные падежные 

окончания слов, используемых в рамках предложных конструкций; 

- Общается, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения {«Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», 

«Маша, пой», «Маша, дай куклу» и проч.). 

- В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется 

понимание обращенной речи, развивается речевая активность. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

дошкольника конкретных образовательных достижений. В качестве планируемых 

результатов выступают целевые ориентиры дошкольного образования. 

Особенности коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят в 

необходимости индивидуального и дифференцированного подхода, сниженного 

темпа обучения, структурной простоты содержания знаний и умений, 

наглядности, возврата к уже изученному материалу, развития, определения 

целевых ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности. 

Целевые ориентиры (планируемые результаты) не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, основанная на методе наблюдения и включающая: 

• педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации образовательной деятельности;  карты развития ребенка. Целевые 

ориентиры на этапе завершения дошкольного образования; 

• ребёнок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
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конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки 

грамотности; 

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 
опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые ориентиры: Целевые ориентиры (планируемые результаты) 

образовательной деятельности и профессиональной коррекции нарушений 

развития у детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 

младшего дошкольного возраста (к 5 годам) 

Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого 

из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 

знакомых людей и детей по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия 

предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, 
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обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов.    Понимает     

многие     грамматические     формы     слов     (косвенные падежи 

существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные 

глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, 

обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, 

некоторые явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на 

картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире 

людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после 

прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных 

слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, 

дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-

практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. 

Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-

слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых 

слогов, с ударением на гласном звуке. 

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

Согласно ФГОС ДО п. 3.2.3. при реализации образовательной программы 

дошкольного образования в ДОУ может проводиться оценка индивидуального 

развития детей в рамках педагогической диагностики (мониторинга) (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей. Оценка производится педагогами в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования). 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: педагогические наблюдения, педагогическую 

диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации; детские портфолио, фиксирующие 

достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; различные шкалы 

индивидуального развития детей. 

Инструментарий для педагогической диагностики - карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 

перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

o коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

o игровой деятельности; 

o познавательной деятельности; 
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o проектной деятельности; 

o художественной деятельности; 

o физического развития. 

Результаты педагогической диагностики используются для решения 

следующих образовательных задач: 

o индивидуализации образования; 

o оптимизации работы с группой детей. 

Мониторинг выступает как необходимый структурный компонент 

коррекционно-педагогического процесса и как средство оптимизации этого 

процесса. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы. 
 

 

   II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 

2.1. Описание коррекционно - развивающей деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка 

Развитие речи тесно связано с общим психическим развитием ребенка. 

Базовыми предпосылками для его развития являются: коммуникативная 

направленность общения, интерес ребенка к окружающему миру, слуховое 

внимание и восприятие, развитый фонематический слух, согласованное 

межанализаторное взаимодействие нескольких ведущих анализаторов, готовность 

органов артикуляционного аппарата, развитие основных функций речи. Развитие 

этих предпосылок и определяет содержание основных задач, имеющих 

коррекционную направленность при обучении умственно отсталого 

дошкольника. 

        Индивидуальный уровень достижений в этой области у всех дошкольников 

различный. Но постоянное внимание взрослых к речевой деятельности детей, 

акцентирование достижений каждого ребенка, отслеживание положительной 

динамики придают этой работе первоочередное значение. 

        Дошкольники  с ЗПР имеют системное нарушение речи различной степени: 

1. Безречевые дети. В общении ребенок пользуется отдельными 

звукоподрожаниями и интонированными криками; 

2.  Дети, имеющие определенный словарный запас. В общении ребенок 

пользуется отдельными словами и усеченной или однословной фразой; 

3. Дети, имеющие фразовую речь. В общении ребенок пользуется фразой, в 

большинстве случаев двусоставной, с фонетическими и грамматическими 

искажениями.    

  Из этого следует, что  коррекционно-логопедическая  работа  определяется 

  уровнем  речевого  развития, возрастными  и     индивидуально – 

типологическими  особенностями  развития  детей. 

У детей (безречевых) основное значение  придается  стимулированию 

 речевой  активности.  Логопед должен сформировать  мотивационный 
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 компонент  речевой  деятельности, развивать  когнитивные  предпосылки 

 речевой  деятельности: восприятие, внимание, память, мышление.    

Осуществлять формирование вербализованных  представлений  об 

 окружающем  мире, дифференцированного  восприятия   предметов  и  явлений, 

элементарных  обобщений  в  сфере  предметного  мира  является  одной  из 

 важных  задач. 

            Детей необходимо  научить  понимать  название  предметов, действий, 

 признаков, с  которыми  они  встречаются  в  повседневной  жизни. Дети 

 должны  научиться  выполнять  словесные  инструкции, выраженные 

 различными  по  сложности  синтаксическими  конструкциями. 

         Формирование  импрессивной  речи  направлено  на  пополнение  речевого 

 запаса, на  дифференциацию  понятий  лексических  значений  слов  и 

 грамматических  форм. Необходимо развивать у детей сенсомоторные  функции, 

 формировать  механизмы  речевой  деятельности, стимулировать 

звукоподрожания и общения с помощью аморфных слов корней, формировать 

первые формы слов. 

           Логопедическая  работа  с  детьми, имеющими, определенный 
словарный запас, направлена  на  актуализацию  и  систематизацию  речевого 

 материала, которым  дети  владеют. Необходимо  совершенствовать 

 сенсомоторные  функции, формирование  механизмов  речевой  деятельности. С 

 этими  детьми  тоже  проводится  работа  по  развитию  понимания  речи, 

накоплению  и  уточнению  понятий, дифференциации  значения  слов. Вместе  с 

 тем нужно   закреплять  умения  детей  правильно  и  отчетливо  называть 

 предметы, действия, признаки, качества  и  состояния, а  также  умение  отвечать 

 на  вопросы, самостоятельно  модулировать  собственные  речевые 

 высказывания. 

            В  ходе  логопедической  работы  должны  совершенствоваться 

импрессивный  и  экспрессивный  словарь, звукопроизношение, 

звуконаполняемость  и  слоговая  структура  слов, фонематическое  восприятие, 

навыки  словообразования  и  словоизменения. 

        У детей владеющих фразовой речью, в  процессе  работы  над  активной 

 речью    большое  внимание  уделяется  формированию   умения  пользоваться  в 

 самостоятельной  речи  простыми  распространёнными  и  сложными 

 предложениями, владеть  навыками  объединения  их  в  рассказ, элементарными 

 навыками  пересказа, диалогической  речи. Вместе  с  тем продолжать закреплять 

 умения  детей  называть  предметы, действия, признаки, качества  и  состояния, а 

 также  умение  отвечать  на  вопросы, самостоятельно  модулировать 

 собственные  речевые  высказывания. 

Дети  должны  овладеть  навыками  словообразования: продуцировать 

 названия  существительных  от  глаголов, прилагательных  от  существительных 

 и  глаголов, уменьшительно – ласкательных  и  увеличительных  форм 

 существительных  и  проч.  У  детей вырабатывается  умение  использовать  в 

 спонтанном  общении  слова  различных  лексико – грамматических  категорий 

(существительных, прилагательных, глаголов, наречий, местоимений), а  также 
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 грамматически  правильно  оформлять  самостоятельную  речь  в  соответствии  с 

 нормами  языка. Совершенствуется  формирование  анализа  и  синтеза 

 звукового  состава  слова, отрабатываются первоначальные  навыки  чтения  и 

 печатание  некоторых  букв, слогов, слов. 

Большое  значение  для  коррекции  речевых  нарушений  имеет  создание 

 речевой  среды,  обеспечивающей  развитие  способности  детей 

 взаимодействовать, активно  вступать  в  контакт  со  взрослыми  и 

 сверстниками. Задача   логопеда – стимулировать, поддерживать, поощрять, 

направлять  речевую  активность  детей, их  желание  общаться  с  помощью 

 слова.     

          Одним  из  основных  направлений  логопедической  работы с 

воспитанниками, имеющими нарушение интеллекта  является  развитие 

 коммуникативной  функции  речи  в  процессе  расширения  возможностей 

 участие  детей  в  диалоге, формирование  монологической  речи.   

Организация  коррекционно-развивающей  работы    учителя-логопеда детей с 

ЗПР. 

Задачи  и  содержание  коррекционно-развивающего  обучения  детей  с 

ЗПР  планируется  с  учётом  результатов  логопедического  обследования. 

С учетом вышесказанного, работа по развитию речи детей с ЗПР  

проводится на индивидуальных логопедических занятиях. 

Индивидуальные (логопедические) занятия с каждым ребенком проводятся 

не менее трёх раз в неделю. Индивидуальная работа планируется с учетом 

установленного нарушения речи, а также общего развития конкретного ребенка. 

Она проводится по отдельному плану и расписанию. 

Причём  индивидуальная  работа  носит  опережающий  характер, т.к. 

 основная  их  цель - подготовить  детей  к  активной  речевой  деятельности. 

На  индивидуальных  занятиях  проводится  работа  по: 

1. активизации  и  выработке  дифференцированных  движений  органов 

 артикуляционного  аппарата; 

2. подготовке  артикуляционной  базы  для  усвоения  отсутствующих  звуков; 

3. постановке  отсутствующих  звуков, их  различению  на  слух  и 

 первоначальному  этапу  автоматизации  на  уровне  слогов, слов. 

Содержание  логопедических  занятий  определяется  задачами 

 коррекционного  обучения  детей: 

 развитие  понимания  речи; 

 активизация  речевой  деятельности  и  развитие  лексико-грамматических 

 средств  языка; 

 развитие  произносительной  стороны; 

 развитие  самостоятельной  фразовой  речи. 

Рекомендации по организации, планированию и содержанию индивидуальных 

логопедических занятий определены основными направлениями и задачами, 

которые целесообразно реализовывать поэтапно. 

При реализации образовательной программы проводится педагогическая 

диагностика (мониторинг).                                                             
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Цель педагогической диагностики (мониторинга):  оценка индивидуального 

развития детей.  

Периодичность  педагогической диагностики (мониторинга):  сентябрь, 

январь, май. 

Система мониторинга разработана на основе диагностического материала: 

1. Сборник методических рекомендаций (РГПУ им. А.И. Герцена). 

«Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы в 

условиях дошкольного образовательного учреждения». - Санкт- Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.Составители: В.П. Балобанова, Л.Г. Богданова, Л. В. 

Венедиктова, Т.Т. Воробей, Р.И. Лалаева, В.И. Липакова, Е.А. Логинова, Л.В. 

Лопатина, Н.В. Нищева, Л.Н. Павлова, И.В. Прищепова, Н.В. Серебрякова, Л.С. 

Соломаха, Т.А. Титова, И.А. Чистович, Г.Н. Чуйкова, С.Б. Яковлев. 

2. Г.А. Волкова "Методика психолого-логопедического обследования 

детей с нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики. Санкт-

Петербург изд-во "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2008 

 

2.2 . Взаимодействие с педагогами и с семьями воспитанников 

      В системном подходе, лежащем в основе Программы, реализуется 

отношение к ребенку как к системно развивающемуся индивидууму, имеющему 

свою субъективно выраженную направленность и формы внешнего и 

внутреннего реагирования на изменяющуюся социальную среду. При этом 

процесс продуктивного взаимодействия ребенка и взрослого – это динамический 

мотивообразующий процесс для обоих участников общения, который 

рассматривается в Программе как фундаментальный стержень коррекционно-

развивающегося обучения и воспитания.  

На начальном этапе весь обучающий процесс детей с ЗПР организуется 

взрослым: он ставит цель, анализирует условия и средства достижения этой цели, 

организует сами действия и осуществляет контроль их выполнения и оценку. Но 

это не значит, что ребенок остается при этом пассивным. Напротив, он 

обязательно должен быть активным участником обучающего процесса – он 

должен научиться принимать поставленную взрослым цель, вслед за 

проведенным взрослым анализом ориентироваться в условиях задачи, хотеть и 

уметь овладевать способами действий, действовать целенаправленно до 

получения результата, ориентироваться на оценку не только самого результата, 

но и способа действий. 

Важно сформировать у ребенка элементы самооценки и умение 

контролировать себя в процессе выполнения игровой и практической задачи. 

Лишь наличие перечисленных выше элементов обучающего процесса 

обеспечивает успех коррекционной работы по развитию всех видов детской 

деятельности у дошкольников с умственной отсталостью. 

Следовательно, элементы учебной деятельности формируются у детей с 

ЗПР раньше, чем другие виды детской деятельности. На основе уже 

сформированного, хотя бы на начальном уровне развития элементов учебной 
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деятельности, организуется работа по становлению ведущей (игровой) и 

типичных видов детской деятельности (изобразительной, конструктивной, 

трудовой). 

Наряду с общеметодологическими подходами к взаимодействию 

сотрудников с детьми реализуются гуманные, личностно-ориентированные 

стратегии общения педагогов с детьми в повседневной жизни: 

- взрослые проявляют уважение к личности каждого ребенка, 

доброжелательное внимание к нему; 

- обращаются с детьми ласково с улыбкой, осуществляя тактильный 

контакт (гладят, обнимают, сажают на колени и т. д.); 

- обращаются к ребенку по имени, подчеркивая его достоинства; 

- тепло обращаются с детьми во время различных режимных моментов (в 

том числе утром при встрече с ребенком, во время еды, подготовки ко сну, 

переодевания и пр.); 

- стремятся установить с детьми доверительные отношения, проявляют 

внимание к их настроению, желаниям, достижениям и неудачам; 

- поощряют самостоятельность детей в выполнении режимных процедур, 

учитывая их индивидуальные особенности и состояния здоровья (предпочтение 

той или иной пищи, привычки и др.); 

- педагоги чутко реагируют на инициативу детей в общении, учитывают их 

потребность в поддержке взрослых; 

- выслушивают детей с вниманием и уважением: 

- вежливо и доброжелательно отвечают на вопросы и просьбы детей, 

обсуждают их проблемы; 

- успокаивают и подбадривают расстроенных детей, стремятся избавить 

ребенка от негативных переживаний; 

- педагоги общаются с детьми индивидуально, выбирая позицию «глаза в 

глаза»; 

- педагоги формируют у детей положительное отношение к сверстникам; 

- собственным поведением демонстрируют уважительное отношение ко 

всем детям; 

- привлекают внимание детей к эмоциональным состояниям друг друга, 

поощряют проявления сочувствия, сопереживания сверстникам; 

- поддерживают эмоциональный комфорт непопулярных в группе детей, 

создают условия для их принятия сверстниками; 

- организуя совместные игры детей, обучают их взаимодействовать 

позитивно, координировать свои действия, учитывать пожелания друг друга, 

учить делиться; 

- чутко относятся к жалобам детей, обучая их социально приемлемым 

формам взаимодействия; 

- сотрудники не ограничивают естественный шум в группе (оживленную 

деятельность, игру, смех, свободный разговор и др.); 

- голос взрослого не доминирует над голосами детей; 
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- взаимодействие с детьми в ходе режимных процедур должно 

стимулировать их самостоятельность; 

- предоставляют детям возможность самим выбирать занятие по интересам; 

- взрослые поддерживают положительное самоощущение детей; 

- чаще пользуются поощрениями, чем наказаниями; 

- обращают внимание ребенка на его достижения в разных видах 

деятельности, возможности и способности; 

- намеренно создают ситуацию, в которой ребенок достигает успеха. 

Важно, чтобы все педагоги (воспитатели, дефектологи, психолог, логопед, 

музыкальный педагог) реализовывали выше указанные стратегии общения не 

только сами в повседневной жизни, но и обучали родителей положительному 

взаимодействию со своими детьми. (Приложение № 2) 

Важнейшим фактором развития речи ребенка является общение его с 

близкими взрослыми. Эмоциональное общение матери с ребенком создает 

оптимальные условия для более эффективного выхаживания детей с проблемами 

здоровья после рождения. 

Педагогическая работа с родителями в дошкольных образовательных 

организациях направлена на решение следующих задач: повышение 

педагогической компетентности у родителей; формирование потребности у 

родителей в содержательном общении со своим ребенком; обучение родителей 

педагогическим технологиям воспитания и обучения детей; создание в семье 

адекватных условий воспитания детей. 

Работа с родителями осуществляется в двух формах – индивидуальной и 

групповой. При использовании индивидуальной формы работы у родителей 

формируются навыки сотрудничества с ребенком и приемы коррекционно-

воспитательной работы с ним. При групповой форме даются психолого-

педагогические знания об условиях воспитания и обучения ребенка в семье. 

Индивидуальные формы помощи – первичное (повторное) психолого-

педагогическое обследование ребенка, консультации родителей, обучение 

родителей педагогическим технологиям коррекционно-развивающего обучения 

и воспитания детей. 

Групповые формы работы – консультативно-рекомендательная; лекционно-

просветительская; практические занятия для родителей; организация «круглых 

столов», родительских конференций, детских утренников и праздников и др.  

В ходе использования этих форм работы родители получают ответы на 

интересующие их вопросы, касающиеся оценки специалистами уровня 

психического развития детей, возможности их обучения, а также рекомендации 

по организации дальнейших условий воспитания ребенка в семье. 

На лекционных занятиях родители усваивают необходимые знания по 

различным вопросам воспитания детей; знакомятся с современной литературой 

в области логопедии и специального обучения, и воспитания детей. На 

практических занятиях родители знакомятся с приемами обучения ребенка в 

условиях семьи: формирование у него навыков самообслуживания и 

социального поведения. 
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Содержание работы специалистов с семьей планируется с учетом 

следующих факторов: социального положения семьи; особенностей характера 

взаимодействия близких взрослых со своим ребенком; позиции родителей по 

отношению к его воспитанию; уровня педагогической компетентности 

родителей и др.    

Используются следующие методы работы с родителями: беседы, 

анкетирование, тестирование, наблюдение, участие и обсуждение вебинаров, 

ведение и анализ дневниковых записей, практические занятия. 

Постепенно, в процессе взаимодействия у родителей формируется система 

практических и теоретических знаний о воспитательной деятельности, 

расширяется арсенал средств педагогического воздействия на ребенка и форм 

взаимодействия с ним в ходе семейного воспитания. Повышается общая 

родительская компетентность: чувствительность к изменению состояния 

ребенка; нормализуется система требований и ожиданий; повышается 

уверенность в себе как воспитателе, происходит гармонизация хода 

психического развития детей в семье. 

Основные формы взаимодействия с семьей:  
- знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, 

анкетирование семей; 
- информирование родителей о ходе образовательного процесса: 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания; 
- оформление информационных стендов, создание памяток, буклетов, 

листовок; 
- онлайн- консультирование; 
- организация выставок детского творчества, участие родителей в 

детских праздниках, конкурсах, экскурсиях; 
- образование родителей: лекции, семинары-практикумы, проведение 

мастер-классов, тренингов, круглых столов; 
- участие в совместной исследовательской и проектной деятельности. 

Планируемый результат работы с родителями включает: 

– организацию преемственности в работе ДОУ и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга и развития ребенка; 

– повышение уровня родительской компетентности; 

– гармонизацию семейных детско-родительских отношений и др. 

(Приложение № 3) 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности организации образовательной деятельности 

Программа может реализоваться в условиях групп комбинированной 

направленности с 12-ти часовым пребыванием, компенсирующей направленности 

с 10-ти часовым пребыванием.  

Создание специальных условий осуществляется в целях решения комплекса 

коррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе 
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динамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка с 

умственной отсталостью. 

В ДОУ имеются материально-технические и медико-социальные условия, 

предметно-развивающую среду, соответствующие образовательным и 

коррекционным задачам. 

Наряду с этим, имеются профессиональные кадры: учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по 

физической культуре, воспитатели.  

Содержание данной Программы строится с учетом жизненно важных 

потребностей детей, лежащих в зоне актуального и потенциального развития 

ребенка. Определить содержание индивидуальной программы обучения 

специалисты могут после проведения педагогической диагностики. 

Именно потребности детей с ЗПР, в том числе и образовательные, 

определяют те предметные области, которые являются значимыми при 

разработке программ коррекционно-развивающего воспитания и обучения. 

Охарактеризуем базовые ориентиры к построению программы воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста. 

Для ребенка младшего дошкольного возраста основными линиями развития 

являются: 

- смена ведущих мотивов, 

- развитие общих движений, 

- развитие восприятия как ориентировочной деятельности, 

направленной на исследование свойств и качеств предметов, 

- формирование системы сенсорных эталонов, 

- развитие наглядно-образного мышления, 

- формирование представлений об окружающем, 

- расширение понимания смысла обращенной к ребенку речи, 

- овладение диалогической речью,  

- фонетической, лексической и грамматической сторонами речи, 

- овладение коммуникативными навыками, 

- становление сюжетно-ролевой игры, 

- развитие навыков социального поведения и социальной 

компетентности, 

- становление продуктивных видов деятельности, 

-   развитие самосознания. 

Для ребенка старшего дошкольного возраста основными линиями 

являются: 

- совершенствование общей моторики,  

- развитие тонкой ручной моторики, зрительной двигательной 

координации, 

- формирование произвольного внимания, 

- развитие сферы образов-представлений, 

- становление ориентировки в пространстве, 
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- совершенствование наглядно-образного и формирование элементов 

словесно-логического мышления, 

- формирование связной речи и речевого общения, 

- формирование элементов трудовой деятельности, 

- расширение видов познавательной активности, 

- становление адекватных норм поведения. 

Вышеназванные линии развития служат ориентирами при разработке 

содержания обучения и воспитания детей с умственной отсталостью. При этом 

надо всегда помнить, что основное содержание программы направлено на охрану 

и укрепление здоровья ребенка, его физическое и психическое развитие, 

коррекцию вторичных отклонений. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Кабинет учителя-логопеда – специфичное помещение, основной 

целью которого является оказание логопедической помощи субъектам 

образовательного процесса. 

Пространство кабинета организовано в соответствии со спецификой 

профессиональной деятельности учителя-логопеда. Исходя из этого, кабинет 

делиться на несколько рабочих зон, имеющих различную функциональную 

нагрузку: 

- зона первичного приема и беседы с клиентом; 

- зона консультативной работы; 

- зона диагностической работы; 

- зона коррекционно-развивающей работы; 

- личная (рабочая) зона учителя-логопеда. 

Зона первичного приема и беседы с родителем или 

воспитателем оснащена рабочим столом; картотекой с данными о детях, 

родителях, воспитателях, шкаф, с необходимым диагностическим, 

методическим материалом. 

Зона консультативной работы. Эта часть кабинета предполагает 

создание доверительной и свободной обстановки, помогающей посетителю, 

пришедшему к учителю-логопеду, спокойно обсудить волнующие его 

проблемы. Данная зона оформлена максимально комфортно.  

Зона диагностической работы. Эта часть кабинета предназначена для 

проведения обследований (в индивидуальной или групповой форме). Все 

необходимые психологу материалы для работы, систематизированы и удобно 

размещены в специальных шкафах. 

Зона коррекционно-развивающей работы. Многообразие форм 

коррекционно-развивающей работы предполагает соответствующее оснащение 

этой зоны логопедического кабинета. Для занятий с детьми здесь расставлены 

индивидуальные столы, доска, ковер разнообразный игровой материал (мягкие 

игрушки, куклы-марионетки и т.д.), световой песочный стол. 

Личная (рабочая) зона учителя-логопеда необходима и организована для 

подготовки учителя-логопеда к работе (занятиям, консультациям и пр.), 
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обработки данных, хранения материалов обследования, рабочей документации, 

методической литературы, пособий и пр. 

Образовательное пространство кабинета учителя-логопеда оснащено 

средствами для развития детей с ЗПР. Подбор материалов и оборудования 

содержательно насыщены. Организация образовательного пространства и 

разнообразие игр обеспечивает активность детей в разных видах деятельности, 

проявление творчества, самостоятельности, эмоциональное благополучие детей 

во взаимодействии с предметно-пространственным окружением, возможность 

самовыражения детей. 

В ДОУ имеется сенсорная комната, обеспечивающая потребности и 

нужды детей с ЗПР (интеллектуальными нарушениями). Сенсорная комната - 

это особым образом организованная окружающая среда, наполненная 

различного рода стимуляторами. Они воздействуют на органы зрения, слуха, 

обоняния, осязания и др. Мягкий модуль, сухой бассейн, приятные ароматы, 

успокаивающая музыка – вот те характеристики сенсорной комнаты, которые 

помогают ребенка с ЗПР (интеллектуальными нарушениями) развить свои 

сенсорно-перцептивные способности, ощутить уют, комфорт, настроиться на 

позитивное восприятие и общение с окружающими его людьми. 

Среда сенсорной комнаты – это среда для взаимодействия ребенка 

совместно со взрослым или самостоятельно с определенными оборудованием. 

Это оборудование позволяет в привычном для ребенка пространстве выполнять 

различные предметно-практические и игровые действия, максимально 

реализовать потребность в движениях и игре в приспособленной, безопасной 

среде. Это среда направлена на развитие координационных и сенсорно-

перцептивных способностей детей, а также коррекции их нарушений у детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

В сенсорной комнате имеется:  

- комплект для организации коррекционно – развивающих занятий детей 

в комнате психологической разгрузки; 

- комплект оборудования для организации коррекционно – развивающей 

работы с детьми; 

- лингводидактический комплект с методическими рекомендациями; 

- набор детских музыкальных инструментов «Музыкотерапия»; 

- сухой бассейн, световые песочные столы и др. 

 

3.3. Методическое обеспечение Программы 

1. Анищенкова Е.С. Пальчиковая гимнастика для развития речи 

дошкольников. – М.: АСТ: Астрель. 2008. – 61с. 

2. Бачина О.В., Коробова Н.Ф. Пальчиковая гимнастика с предметами. 

Практическое пособие для педагогов и родителей. М.: АРКТИ, 2008. – 88с. 

3. Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК 

проф. Л.Б. Баряевой, 2011.  

4. Большакова С. Е. Формирование мелкой моторики рук. Игры и 

упражнения. – М.: ТЦ Сфера, 2005. -64с. 
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5. Бурлакина О.В.Комплексы упражнений для формирования 

правильного речевого дыхания. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 

2013. 

6. Быховская А.М., Казова Н.А. Количественный мониторинг общего и 

речевого развития детей с ОНР– СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 

2013.  

7. Волкова Г.А.Речевая карта ребенка с ОНР 4-7 лет. – СПб.: ООО 

«Издательство 
«Детство-пресс», 2009. 
8. Волошина И.А. Артикуляционная гимнастика для девочек. – СПб.:

 ООО 
«Издательство «Детство-пресс», 2011. 
9. Волошина И.А. Артикуляционная гимнастика для мальчиков. –    

СПб.:     ООО 
«Издательство «Детство-пресс», 2011. 
10. Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. 

Коррекционные занятия по развитию мелкой моторики у детей. – М.: 

Издательство «ГНОМ и Д», 2007. – 40с. 

11. Екжанова, Е.А. Коррекционно-педагогическая  помощь детям раннего 

и дошкольного возраста: науч.-методич. пособие / Е.А. Екжанова, Е.А. 

Стребелева. – СПб. : КАРО,2008. – С.  336.  

12. Играем, развиваемся, растём. Дидактические игры для детей 

дошкольного возраста Составитель Нищева Н.В. – СПб.: ООО Издательство 

«Детство-пресс», 2010. 

13. Игры и упражнения для развития речи.     –     СПб.: ООО   

Издательство 
«Детство-пресс», 2013. 

14. Иншакова, О.Б. Альбом для логопеда, -  Москва: Владос, 1998 
15. Макарова Н.Ш. Коррекция неречевых и речевых нарушений у детей 

дошкольного возраста на основе логопедической ритмики. – СПб.: ООО 
Издательство «Детство-пресс», 2009. 

16.  Морозова В.В. Взаимодействие учителя-логопеда с воспитателями 
дошкольных образовательных организаций. Разработано в соответствии с 
ФГОС. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 2014. 

17.  Нищева Н.В. Веселые диалоги для развития выразительности речи 
детей с 2 до 8 лет. Наглядно-дидактическое пособие. Разработано в соответствии 
с ФГОС. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 2014. 

18.  Нищева Н.В. Внедрение ФГОС ДО в практику работы дошкольных 
образовательных организаций. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 
2014. 

19. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 
речи) с 3 до 7 лет. – СПб.: ООО Издательство «Детство-пресс», 2015. 

20. Стребелева, Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в 

процессе дидактических игр / Е.А. Стребелова. – М.: Владос, 2016. – С. 256. 

21. Стребелева, Е.А. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста: 

учебник/ Е.А. Стребелева. – М.: Парадигма, 2012. – С. 256. 
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22. Ткачева, В.В. Технологии психологического изучения семей, 

воспитывающих детей в отклонениями в развитии: учеб. пособие [Текст] / В.В. 

Ткачева. – М.: УМК «Психология», 2006. – С. 320.  
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                                                                                                                                                       Приложение № 1 

Перспективный план индивидуальных занятий 

учителя-логопеда с ребенком с задержкой психического развития 

2022 – 2023 учебный год 

 

Направления коррекционной работы 

Развитие 

понимания 

речи 

Активизация речевой деятельности 

и развитие лексико-грамматических 

средств языка 

Развитие самостоятельной фразовой 

речи 

Развитие 

произносительной 

стороны речи 

Первый период 

Развивать у 

детей умение 

вслушиваться в 

обращённую 

речь. 

Учить выделять 

названия 

предметов, 

действий. 

Некоторых 

признаков. 

Формировать 

понимание 

обобщающего 

значения слов. 

Готовить к 

овладению 

диалогической 

и 

Учить называть слова одно-,двух-, 

трехсложной слоговой структуры (кот, 

мак,муха, ваза, лопата, молоко).Учить 

детей первоначальным навыкам 

словообразования: учить образовывать 

существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами -ик, -к 

(домик, лобик, шарик, ротик; ручка, 

ножка, лапка, шубка и т. д.). 

 Учить навыкам употребления в речи  

грамматических категорий: числа 

имен существительных и 

прилагательных.  

Учить дифференцировать названия 

предметов по категории 

одушевленности/неодушевленности. 

Учить навыку использования в речи 

качественных прилагательных 

(большой, маленький, вкусный, 

Закреплять у детей навыки составления 

простых предложений по модели: «Кто? 

Что делает? Что?»  

Учить детей запоминать короткие 

двустишия и потешки.  

Формировать навыки ведения диалога, 

умения выслушать вопрос, понять его 

содержание, адекватно ответить на 

заданный вопрос, переадресовать вопрос 

товарищу (Я гуляю. А ты? Миша ест. А 

ты?). Учить самостоятельному 

формулированию вопросов (Кто гуляет? 

Где кукла? Можно взять?) 

Учить составлять предложения по 

демонстрации действий, по вопросам. 

Закреплять умение заканчивать 

предложение, начатое логопедом. 

Формировать у детей навык 

употребления в речи личных 

Учить детей 

различать речевые 

и неречевые звуки. 

Учить детей 

определять 

источник звука. 

Учить 

дифференцировать 

звуки далёкие и 

близкие по 

звучанию. 
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монологической 

речью. 

 

 

сладкий, красивый и т. п.). Учить 

навыку использования в речи и 

притяжательных прилагательных 

мужского и женского рода «мой – 

моя» и их согласованию с 

существительными. 

местоимений (я, ты, он, она, они). 

Лексические  темы: «Игрушки»,«Наш 

детский сад», «Овощи. Огород», 

«Фрукты. Сад», «Лес. Грибы. Ягоды», 

«Откуда хлеб пришел?», «Осень. Явления 

живой и неживой природы», 

«Перелетные птицы», «Дикие животные 

наших лесов», «Домашние животные и 

птицы», «Одежда. Обувь. Головные 

уборы», «Мой дом. Мебель», «Бытовые 

электроприборы». 

Второй период 

 Закреплять навык составления 

простых предложений по модели: 

обращение + глагол в повелительном 

наклонении (Миша, иди! Вова, стой!). 

Учить преобразовывать глаголы 

повелительного наклонения в глаголы 

изъявительного наклонения (Миша 

идет. Вова стоит).  

Учить использовать в речи отдельные 

порядковые числительные (один, два, 

много) 

Учить использовать в 

самостоятельной распространённые 

предложения за счёт введения в них 

однородных подлежащих, сказуемых, 

дополнений (Тата и Вова играют. 

Вова взял мишку и мяч.). 

Закрепить навыки составления простых 

предложений по модели: «Кто? Что 

делает? Что?»; «Кто? Что делает? Чем?». 

Расширять объем предложений за счет 

введения однородных подлежащих, 

сказуемых, дополнений(Тата и Вова 

играют. Вова взял мишку и мяч.). 

Заучивать короткие двустишия и 

потешки. 

Закрепить навыки ведения диалога: 

умения адекватно отвечать на вопросы и 

самостоятельно их формировать, 

переадресовывать вопрос товарищу (Я 

гуляю. А ты? Вова играет. А ты?). 

Учить составлять первые простые 

рассказы из двух-трёх предложений (по 

вопросному плану). 

Уточнять 

правильное 

произношение 

звуков, 

имеющихся в речи 

ребенка. Вызывать 

отсутствующие 

звуки (раннего и  

среднего 

онтогенеза). 

Автоматизировать 

поставленные 

звуки на уровне 

слогов, слов, 

предложений. 

Учить отхлопывать 

предложенный 
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Продолжать учить изменять 

существительные по категории падежа 

(дательный, творительный, 

родительный падежи) 

Формировать понимание и навык 

употребления в самостоятельной речи 

некоторых простых предлогов (на, в, 

под). 

Учить понимать и использовать в  

самостоятельной речи некоторые 

наиболее часто употребляемые 

приставочные глаголы (поел, попил, 

поспал и т.п.) 

Учить составлять предложения по 

демонстрации действий, по вопросам. 

Совершенствовать умения заканчивать 

одним-двумя словами предложение 

начатое логопедом. 

Лексические темы: «Посуда», «Зима. 

Явления живой и неживой природы», 

«Зимующие птицы», «Новогодний 

праздник. Рождество», «Зимние забавы», 

«Человек. Части тела», «Продукты 

питания», «Транспорт», «Правила 

дорожного движения», «Профессии», 

«Наша армия. День Защитника 

Отечества». 

логопедом 

ритмический 

рисунок слов. 

Формировать 

звуко-слоговую 

структуру слова. 

 

Третий период 

 Продолжать развивать навыки 

употребления существительных с 

уменьшительно-ласкательным 

значением.  

Закрепить в самостоятельной речи 

детей первоначальные навыки 

согласования прилагательных с 

существительными.  

Закрепить в самостоятельной речи 

первоначальные навыки согласования 

числительных с существительными с 

продуктивными окончаниями (много 

столов, много грибов, много коров и 

т. п.).  

Закрепить навыки ведения диалога: 

умения адекватно отвечать на вопросы и 

самостоятельно их формулировать, 

переадресовывать вопрос товарищу (Я 

гуляю. А ты? Вова играет. А ты?). 

Закрепить умение составлять первые 

простые рассказы из двух-трех 

предложений (по вопросному плану). 

Закрепить умение составлять 

предложения по демонстрации действий, 

по вопросам.  

Совершенствовать умения заканчивать 

одним-двумя словами предложение, 

начатое логопедом.  

Учить детей 

дифференцировать 

на слух короткие и 

длинные слова. 

Учить запоминать 

и проговаривать 

сочетания 

однородных 

слогов, например: 

«па-папа» с 

разным ударением, 

силой голоса, 

интонацией. Учить 

воспроизводить 
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Формировать первоначальные навыки 

согласования личных местоимений с 

глаголами (я сижу, он сидит, они 

сидят).  

Учить подбирать однородные 

подлежащие, сказуемые, дополнения в 

ответ на вопрос (Например: Спит 

кто? Собака, кошка).  

Учить называть части предмета для 

определения целого (спинка – стул, 

ветки – дерево, стрелки – часы).  

Учить подбирать слова к названному 

слову по ассоциативно-ситуативному 

принципу (санки – зима, корабль – 

море).  

Учить подбирать существительные к 

названию действия (кататься – 

велосипед, летать – самолет, варить 

– суп, резать – хлеб). 

Учить отгадывать названия предметов, 

животных, птиц по их описанию. 

Учить употреблять в самостоятельной 

речи некоторые названия 

геометрических фигур (круг, квадрат, 

овал, треугольник), основных цветов 

(красный, синий, зеленый, черный) и 

наиболее распространенных 

материалов (резина, дерево, железо, 

камень и т. п.). 

Лексические темы: «8 Марта», «Спорт. 

Виды спорта», «Весна. Явления живой и 

неживой природы», «Животные Севера и 

жарких стран», «Животный мир рек, 

морей и океанов», «Космос», «Наша 

Родина – Россия», «Мой город», 

«Инструменты и материалы», «День 

Победы», «Цветы», «Насекомые», «Моя 

семья» 

цепочки слогов, 

состоящих из 

одинаковых 

гласных и разных 

согласных звуков 

(па попу) и из 

разных согласных 

и гласных звуков 

(патоку). Учить 

воспроизводить 

слоги со стечением 

согласных (та–

кта, по–пто).  
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Приложение № 2 

 

Перспективный план работы с педагогами 

№ 

п/п 

Мероприятия  

Сентябрь 

1 Консультация «Возрастные и индивидуальные особенности ребенка с 

задержкой психического развития» 

2 Буклет «Игры на развитие дыхания» 

3 Индивидуальные консультации по запросу педагогов 

Октябрь 

1 Консультация «Неговорящий ребёнок » 

2 Мастер – класс «Развитие слухового восприятия у детей с ЗПР» 

3 Индивидуальные консультации по запросу педагогов 

Ноябрь  

1 Консультация «Значение развитие мелкой моторики у неговорящих 

детей» 

2 Мастер – класс «Упражнения на развитие мелкой моторики» 

3 Буклет «Использование игр на развитие моторики» 

Декабрь  

1 Консультация «Использованием нетрадиционного оборудования для 

развития дыхания» 

2 Буклет «Игры и упражнения, способствующие развитию дыхания» 

3 Индивидуальные консультации по запросу педагогов 

Январь  

1 Консультация «Развитие фонематического восприятия у детей с ЗПР» 

2 Беседа «Игры на развитие фонематического слуха» 

3 Буклет «Сказка помогает говорить» 

Февраль  

1 Консультация «Артикуляционный аппарат и его развитие» 

2 Беседа «Особенности развития речи детей с ЗПР» 

3 Индивидуальные консультации по запросу педагогов 

Март  

1 Консультация «Здоровьесберегающие технологии нового поколения» 

2 Мастер-класс «Упражнения на развитие артикуляционного аппарата» 

3 Буклет «Слова, слова, слова» 

Апрель  

1 Консультация «Речевые игры для детей с ЗПР» 

2 Консультация «Использование логоритмических упражнений в работе с 

детьми с ЗПР» 

3 Индивидуальные консультации по запросу педагогов 
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Май  

1 Подведение итогов работы за учебный год. 

2 Беседа «Планирование работы с ребенком с ЗПР на летний 

оздоровительный период» 

 

Приложение № 3 

Перспективный план работы с семьями воспитанников 

№ 

п/п 

Мероприятия  

Сентябрь 

1 Консультация для родителей:  «Ваш ребёнок плохо говорит» 

2 Анкетирование родителей 

3 Проведение индивидуальных консультаций для родителей. 

Октябрь 

1 Консультация для родителей:  «Как правильно выполнять домашние 

задания» 

2 Мастер – класс «Упражнения на развитие артикуляционного аппарата» 

3 Подготовка буклета для родителей «Чем вам поможет логопед?» 

Ноябрь 

1 Консультация «Организация коррекционно-речевой работы с ребенком 

дома» 

2 Папка - передвижка «Что нужно знать и уметь для успешного обучения 

ребёнка». 

3 Буклет «Игры на развитие дыхания в домашних условиях» 

Декабрь  

1 Консультация «Двадцать простых советов логопеда родителям» 

2 Папка-передвижка «Игры на развитие моторики». 

3 Творческая мастерская: «Нарядим ёлочку» 

Январь 

1 Консультация «Развитие мышц артикуляционно-речевого аппарата», 

2 Папка-передвижка «Артикуляционная гимнастика». 

 

Февраль 

1 Консультация: «Развитие фонематического слуха у детей с речевыми 

нарушениями»  

2 Оформление информационного журнала для родителей: «Игры и 

упражнения на развитие фонематического слуха»  

 

3 Анкетирование родителей: «Педагог глазами родителей». 
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Март  

1 1. Консультация: «Как формировать активный словарь ребёнка» 

2 Папка - передвижка: «Логопедические упражнения на каждый день для 

выработки четкой речи» 

3 Индивидуальные консультации по запросу родителей. 

Апрель  

1 Консультация «Роль взрослых в самостоятельных играх детей» 

2 Консультация «Игры, направленные на развитие мелкой моторики» 

3 Буклет: «Развиваем память ребенка». 

 

Май  

1 Консультация «Подведение итогов работы. Результаты 

диагностического обследования» 

2 Буклет «Сказки в помощь» 

 


