
Рисование цветным жидким соленым тестом. 
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Каждый ребенок - художник.  

Трудность в том, чтобы остаться художником,  

выйдя из детского возраста. 

 Пабло Пикассо 

Цель: Развивать творческие способности  ребенка посредством рисования 

нетрадиционным материалом и нестандартных приемов работы с соленым 

тестом.  

Задачи:  

• Учить ребенка через работу с  нетрадиционными материалами 

проявлять свои творческие способности. 

• Посредством изобразительной деятельности снимать 

психоэмоционального напряжения у детей, поднимать настроения, 

давать установки на дальнейшую творческую работу. 

• Воспитывать эстетический вкус и воображение. 

Для развития творчества ребенка и развития его воображения и фантазии, 

предлогаем подготовить жидкое соленое тесто, посуду, материал для 
рисования. 

Рецепт краски.  

Сначала нужно замешать состав из: 

• пшеничной муки; 

• мелкой соли «Экстра»; 

• холодной кипячёной воды; 

• растительного масла. 

Затем эту смесь разлить по баночкам и смешать с гуашевыми красками до 

однородной массы. Получившееся тесто должно быть таким, как для 

приготовления блинов, но с большим добавлением воды. Проверить вязкость 

можно выливая жидкое тесто из ложки, оно должно хорошо растекаться. 

В качестве инструментов для рисования будут служить стеки, трубочки, 

зубочистки, ложки. 

Этапы выполнения. Элемент «листики» («сердечки"). 

1. Подготовить жидкое тесто разных цветов. 

2. В одноразовую пластиковую тарелку  наливается неподкрашенное жидкое 

тесто. 



 3.Затем на «холст» из жидкого теста капаем несколько капель красного 

цвета и  растягиваем их зубочисткой. Получается изображение в форме 

сердечек или листиков. 

4. Наносим на основу круглое пятно красной краской с помощью ложки. 

5. На растекшуюся каплю красного цвета  капаем из трубочки тестом 

желтого цвета, но чуть меньшего объема. 

 6. Следующим будет синий слой. В результате получится заготовка для 

рисования цветка. 

7. На заготовке делаются зубочисткой (или стекой) штрихи от края к центру. 

Получился цветок. 

У каждого из вас может получилось свое виденье работы и свой 

шедевр  при рисование цветным тестом. Это поможет объединить интерес 

родителей и их детей.  

 

 


