
Памятка для родителей 

Музыкальный руководитель Сидорова Т.М. 

Развитие вокальных способностей детей посредством организации 

работы в вокальной студии. 

 Пение – хоровое, ансамблевое,  вокальное – одна  из  самых  массовых  

форм  музыкального  искусства,  играющая  большую  роль  в  

формировании  духовной  культуры  дошкольников, развитии их творческой 

активности. 

 Голос – уникальный естественный музыкальный инструмент, которым 

ребёнок обладает с ранних лет. Вот почему именно пение является одним из 

любимых видов музыкальной деятельности дошкольников. 

По словам врача-фониатра Е.И.Алмазова: «Пение — доставляет поющему  

удовольствие, упражняет и развивает его слух, дыхательную систему, а 

последняя тесно связана с сердечно–сосудистой системой. Следовательно, 

занимаясь дыхательной гимнастикой, укрепляет своё здоровье». 

Профессор-фониатор В.И.Петров сказал о пении так: «Верхние дыхательные 

пути снабжены рецепторными иннервационными приборами, которые дают 

начало важнейшим  рефлексам, регулирующим дыхание, оказывающим 

влияние на сердечно – сосудистую систему, пищеварительные и другие 

органы. Именно верхние дыхательные пути подвергаются усиленной  

рабочей нагрузке во время  пения».  

 Пение помогает развитию речи, углублению дыхания, укреплению 

голосового аппарата. В  процессе обучения пению особенно активно 

развиваются основные музыкальные способности ребёнка: эмоциональная 

отзывчивость, музыкальный  слух, чувство ритма. Особую радость ребёнку 

доставляет общение  во время коллективного творчества: пение в ансамбле 

объединяет детей, создаёт условия для их музыкального эмоционального 

общения, освобождает негативную накопившуюся энергию, эффективно 

снимает напряжение, расслабляет, способствует развитию коммуникативных 

навыков. Совместные переживания вызывают чувство эмпатии, исчезают 

озлобленность и агрессивность. 

 Занятия в вокальном ансамбле – это общение с друзьями, возможность 

музицирования и самовыражения, интересное проведение свободного 

времени. Эти факторы и обуславливают востребованность  и актуальность 

создания вокально-хоровой студии для детей старшего дошкольного 

возраста, направленной на обучение пению старших дошкольников в рамках 

вокального ансамбля. 

  


