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Современные дети – это объект жалоб, споров, гордости и исследований 

психологов, и социологов. Кто-то их хвалит, кто-то ругает, но все единодушны 

в одном: современные дети другие, ни хуже, ни лучше, а просто ДРУГИЕ. Что 

же мы знаем о наших детях? Современный ребенок наделен разными чертами: 

он и умный, и упрямый, добрый и агрессивный, беззаботный и деятельный, 

поверхностный и глубоко мыслящий, общительный и застенчивый — в 

общем, он противоречивый. 

Сегодня уже не вызывает сомнений тот факт, что современный ребенок 

не такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. 

В настоящее время дети растут и развиваются в условиях огромного 

информационного пространства. С самого рождения они сталкиваются с 

современными высокотехнологичными достижениями. Все технические 

новшества становятся бытием подрастающего поколения: компьютерные 

игры, планшеты, интерактивные игрушки, гаджеты, сотовые телефоны, 

рекламные ролики и новинки кинематографической индустрии. Тем самым 

подрастающее поколение приобретает «клиповое сознание», вскормленное 

рекламой; музыкальными роликами и т.д. Особенности развития детей с 

новым типом сознания требуют современного подхода в воспитании и 

образовании. На наш взгляд, применение мультимедийных технологий в 

профессиональной деятельности педагогов более чем оправдано, это шаг в 

сторону современных детей. Но у большой нормируемости есть и оборотная 

сторона. Современные дети в развитии мышления и умственных способностей 

отнюдь не опережают возраст. Более того, в связи с проблемами со здоровьем 

некоторые детки имеют задержку психического и речевого развития. Многие 

дети пятилетнего возраста нуждаются в помощи логопеда. Современный 

ребенок дошкольник говорит много (если говорит), но плохо. Мы, педагоги, 

бьем тревогу. Психологи делают неутешительные выводы о влиянии 

просмотра телевизионных передач, компьютерных игр на психическое 

развитие детей. Но от технического прогресса не убежать и не спрятаться. 

Необходимо выбрать золотую середину: - ограничить время проведения в 

компьютере, у телевизора не более 30 мин. в день; - отбор и цензура 

развивающих игр и мультфильмов обязательны. В эмоциональной сфере 

романтизм уступил место прагматизму. Нынешние дети достаточно развиты 

коммуникативно, в них реже наблюдается зажатость перед взрослыми. И если 

сам воспитатель, родитель, учитель не занимают авторитарную позицию, а 

находятся с ребенком на правах опытного сотоварища, партнера, то ребенок 

раскрывается совсем по-другому. 

В последние десятилетия, принципиально изменилась жизнь, 

предметный и социальный мир, изменились приоритеты государственной 

политики в сфере образования и ожидания взрослых, воспитательные модели 

в семье, педагогические требования в детском саду и в школе. Радует и тот 

факт, что впервые в истории дошкольного образования появился федеральный 

государственный стандарт, который призван многое изменить в системе 



дошкольного образования, в части методов воспитания и приёмов обучения, 

педагогических технологий, условий, и результата дошкольного образования, 

а также в части преемственности образовательных программ дошкольных 

учреждений и начальной школы. 

Социально-психологический норматив будущего школьника, заданный 

в соответствующих документах, отчётливо свидетельствует, что школа ждёт 

совершенно иного ребёнка, нежели тот, который сегодня в неё поступает. В 

документах чётко прописан образ идеального дошкольника, готового 

приступить к школьному обучению: самостоятельный, любознательный, 

активный, владеющий средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками, обладающий развитой речью, воображением, 

эмоционально отзывчивый, способный управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, 

овладевший необходимыми умениями и навыками и универсальными 

предпосылками учебной деятельности. Предполагается, что ребёнок приходит 

в школу, начинает учиться, имея в своём арсенале достаточно развитые 

познавательные процессы, навыки социального взаимодействия, должный 

уровень мотивации, которые станут основой, базой для формирования 

универсальных учебных действий. 

Современный ребёнок больше теряет в плане психологического 

развития, чем приобретает. Психологические обследования старших 

дошкольников, будущих первоклассников, показывают, что сегодня к концу 

дошкольного возраста многие из них не достигают того уровня 

психологической и личностной зрелости, который необходим для успешного 

перехода на следующий – школьный – этап жизни. Так, познавательное 

развитие современных дошкольников заметно отличается от возрастной 

нормы еще 15-20 лет назад. Нынешних дошкольников отличает слабость 

воображения, выраженная ориентация на наглядность воспринимаемой 

информации и, соответственно, недостаточная развитость слухового 

восприятия и понимания, более низкий уровень речевого развития, 

несовершенство коммуникативных умений и навыков, своеобразие 

эмоционально-нравственной сферы.  

Последние исследования выявляют, что современные дошкольники 

обладают повышенной активностью, высокой тревожностью и 

возбудимостью, агрессивностью, неусидчивостью, большим объёмом 

долговременной памяти, но плохо умеют сосредотачиваться в течение 

длительного времени. 

Характерной особенностью культурного контекста развития 

современных детей является тот факт, что любимые книги, любимые 

персонажи, любимые сюжеты принципиально отличаются от того материала, 

с которым они встречаются в «Азбуке» и первых «Книгах для чтения». Дети 

привыкли к более насыщенным событиям и персонажам произведения, 

поэтому тексты учебников для них скучны и непонятны, обладают малой 

побудительной силой и становятся, по сути, лишь текстами для упражнения 

навыка чтения. Соответственно, и рассказ о прочитанном не увлекает ребёнка. 



У современных детей система отношений доминирует над 
системой знаний. На смену вопросу «почему?» пришёл вопрос 
«зачем?». Если раньше у ребёнка был хорошо развит 
подражательный рефлекс, и он старался повторять действия за 
взрослым, то у современных детей преобладает рефлекс 
свободы - они сами выстраивают стратегию своего поведения. 
Дети настойчивы и требовательны, имеют завышенную 
самооценку, не терпят насилия. Отмечается их врождённое 
стремление к самореализации, к проявлению своей 
деятельной натуры.  Социальные изменения привели к изменениям 

психологическим. 

 Главной целью современных образовательных дошкольных 

учреждений является обеспечение качественной подготовки детей к школе. 

Практические поиски в этом направлении связаны с углублением подходов к 

пониманию феномена «Готовность современного дошкольника к школе», с 

разработкой содержания, педагогических условий и технологией подготовки 

детей к школе. 

 Подготовка к школе - одна из важнейших задач обучения и воспитания 

ребёнка дошкольника. Основная задача детского сада состоит не в том, чтобы 

дать ребенку определенный багаж знаний (эта задача возложена на школу), а 

в том, чтобы научить их добывать эти знания самостоятельно, наблюдать, 

сопоставлять, устанавливать причинно-следственные связи и т.д. Другими 

словами, программа подготовки дошкольников в детском саду направлена 

преимущественно на эмоциональное, коммуникативное, физическое и 

психическое развитие детей, а также на подготовку будущих первоклассников 

к суровым будням школьной жизни. В то же время готовность к школе - 

важный итог развития ребёнка. Она является результатом образовательной 

работы с детьми, осуществляемой семьёй и детским садом на протяжении 

всего дошкольного детства. И к тому же поступление в школу - новый этап в 

жизни каждого ребёнка, новый виток жизни, новая её атмосфера. Ребёнок 

осваивает новую роль - ученик, а вместе с тем и новые обязанности. Уже нет 

слова «Хочу», появляется слово «Надо». 

Подводя итог, выше сказанному, хочется 
сказать  о необходимости  анализировать содержание детской жизни и 

пытаться найти в ней новые аспекты и ресурсы, которые могут стать 

источниками полноценного психического и личностного развития 

современных детей на пороге школы. 

  

 


